      生命大使訓練(第4節)--生命大使守則(應做及不應做)      

 (附件: 供工作員參考)


	應做
	不應做

	[bookmark: _GoBack]應該真誠真摯，表達自己對事物的看法及價值觀。
	不應刻意高調以生命拯救者的姿態出現於朋輩中 。

	在朋輩中，應擔當朋友和支持者的角色。
	不應試圖就自殺的對與錯進行理性辯論。

	如發現朋輩/同學的情緒受到困擾，應向專業人士如社工、老師求助。

	不應刻意把生命作為開玩笑的話題。

	在與朋輩交往中，應樂意分享經驗。

	不應認為自己必須要在生命的問題上幫一把忙，才能顯示自己的能力。

	在與朋輩交往中，應樂意互動交流。

	不應因為自己的好奇，而刻意探知別人的私隱。

	在與朋輩交往中，應做個積極聆聽者。
	不應只選擇性聽取對方的說話意見，以免影响對問題的分析。

	在與朋輩交往中，確認對方的長處。
	不應作出輕率、批判性的評論。
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